
Памятка грибника. Ориентирование в лесу: простые приметы 

Чтобы поход за грибами был не только увлекательным занятием, но и хорошим отдыхом, 

необходимо заранее подготовить и подогнать все снаряжение. Не забудьте компас, хотя и 

без него можно найти дорогу к дому. Каждый грибник должен хорошо уметь 

ориентироваться в лесу. Запомните для начала несколько простых примет: 

- у растущих на открытом месте деревьев ветки длиннее и гуще к югу, а стволы северной 

стороны покрыты мхом; 

- на стволах берез с северной стороны бывает больше пятен; 

- по срезам на пнях можно определить стороны света: годовые кольца с южной стороны 

шире, а с северной уже; 

- на пнях и валуне почва с южной стороны более сухая, чем с северной; 

- на деревьях хвойных пород смола обильней накапливается с южной стороны; 

- муравейники у ствола дерева, пня или камня находятся с южной стороны. 

Если вы идете далеко в незнакомый лес без компаса, то старайтесь запомнить во время 

пути какие-либо заметные ориентиры: болота, ручеек, речку, озеро, тропинку, дорогу, 

шум машины на шоссе, стук колес на железной дороге, а также проселки с 

высоковольтной линией электропередачи, столбы, вышки, необычные деревья, 

перекрестки, развилки дорог и др. 


